
PAULINCHEN E.V.
Initiative für brandverletzte Kinder

Kostenfreie Beratungshotline:

0800 0 112 123



WAS MACHT PAULINCHEN e. V.

• berät und vernetzt Familien mit brandverletzten 
Kindern in jeder Phase nach dem Unfall

• bietet ein großes Kompetenznetzwerk für alle 
Fragen rund um die thermische Verletzung 

• veranstaltet Paulinchen-Seminare als 
Hilfestellung während der Rehabilitationszeit

• vertritt die Interessen der brandverletzten Kinder 
und macht Lobbyarbeit

• warnt mit Präventionskampagnen vor den 
Unfallgefahren

HINTERGRUND

In Deutschland werden jedes Jahr ca. 7.000 Kinder 
und Jugendliche durch Verbrennungs- und Verbrühungs-
unfälle so schwer verletzt, dass sie stationär im 
Krankenhaus behandelt werden müssen. Die häufigste 
Unfallursache bei kleinen Kindern unter 5 Jahren  
sind Verbrühungen durch heiße Flüssigkeiten. Auch 
durch das Berühren heißer Flächen verletzen sich viele 
Kleinkinder. Bei älteren Kindern sind die Ursachen  
häufig Grill-, Feuer-, Strom- und Säureunfälle.

PAULINCHEN e. V.

berät und begleitet Familien mit brandverletzten  
Kindern in jeder Phase nach dem Unfall. Ein  
großes Kompetenznetzwerk steht zur Verfügung, 
sodass keine Frage rund um die thermische 
Verletzung im Kindesalter offen bleibt. Ziel ist es, 
für jedes brandverletzte Kind individuell die  
bestmögliche Versorgung zu erreichen und  
präventiv auf Unfallursachen hinzuweisen. Der 
Verein arbeitet bundesweit und ist vom Finanzamt 
als gemeinnützig anerkannt.



PRÄVENTION

Nur wer die Gefahren kennt, kann sein Kind vor 
Verbrennungs- und Verbrühungsunfällen schützen. 
Prävention ist ein wichtiges Anliegen von  
Paulinchen e. V., um Kinder vor den folgenschweren 
Unfällen zu bewahren. Experten schätzen, dass  
sich etwa 60 % aller Unfälle durch Aufklärung  
vermeiden lassen. 

Paulinchen-Präventionsmaterialien:

• Infoblatt zur U2-Untersuchung: 
„So schützen Sie Ihr Baby 
vor Verbrennungen und 
Verbrühungen“

• „Aktion Paulinchen – So schützen  
Sie Ihr Kind vor Verbrennungen  
und Verbrühungen“

• Kampagne: „Heiße Flüssigkeit verbrüht“

• Kampagne: „Sicher grillen ohne Spiritus“

• Präventive Spots zu den Kampagnen

Alle Infomaterialien können kostenfrei  
unter www.paulinchen.de bestellt werden.

ZUSAMMENARBEIT 

• Kliniken und Spezialisten für die Behandlung  
von Brandverletzungen

• Fachgesellschaften wie z. B. Deutsche Gesellschaft 
für Verbrennungsmedizin e. V., Arbeitskreis  
„Das schwerbrandverletzte Kind“

• Feuerwehren

• Organisationen wie z. B. BZgA, BAG Mehr 
Sicherheit für Kinder e. V.



 BERATUNG

• kostenfreie Beratungshotline 0800 0 112 123  
für alle Phasen nach dem Unfall

• in der Klinik
 - Erfahrungsaustausch und Trost
 - Kontakte zu Spezialisten
 - umfangreiches Informationsmaterial 

• während und nach der Rehabilitation
 -  Hilfestellung während der Rehabilitationszeit
 - Adressen von spezialisierten Therapeuten
 - Tipps für Angehörige und Freunde
 -  Veranstaltungen wie z. B. Paulinchen-Seminar,  

Regionaltreffen, digitale Treffen 

• und auch noch Jahre nach dem Unfall 
-  Unterstützung beim Übergang (Transition) bzw.  

bei der Angliederung in die Erwachsenenmedizin 
 - Paulinchen-Jugendwochenende

MATERIALIEN FÜR BETROFFENE 

•  „Kleiner Ratgeber“  
Erste Infos nach  
dem Unfall

•  „Kleiner Wegweiser“ 
Infos zur Nachbehandlung  
und Rehabilitation

•  Paulinchen-Seminar 
Broschüre

• Jugendratgeber „Alex“

• Infoflyer

• Geschwisterflyer

• Angehörigenflyer



ONLINE

•  Website mit umfassenden Informationen für 
betroffene Familien und alle Interessierten zur 
Aufklärung und Prävention: www.paulinchen.de

• Social Media: paulinchenev

• Podcast „Paulinchen zum Hören” 
QR-Code einscannen und reinhören:

PAULINCHEN-SEMINAR/ 
PAULINCHEN-JUGENDWOCHENENDE

Paulinchen e. V. veranstaltet jährlich ein Seminar 
für Familien mit brandverletzten Kindern und ein 
Wochenende für brandverletzte Jugend liche ohne 
Begleitung der Eltern. Die Teilnehmenden können ...

• andere Betroffene kennenlernen und  
sich austauschen

• umfassende Informationen erhalten

• unter psychologischer Begleitung Traumata und 
Erfahrungen aufarbeiten

• Vertrauen in noch anstehende Therapien gewinnen



NEHMEN SIE KONTAKT AUF

Paulinchen – Initiative für brandverletzte Kinder e.V.
Segeberger Chaussee 35

22850 Norderstedt

E-Mail: info@paulinchen.de
Tel.: 040 529 50 666

Kostenfreie Beratungshotline für Familien 
mit brandverletzten Kindern: 0800 0 112 123

www.paulinchen.de 

Paulinchen – Initiative für brandverletzte 
Kinder e.V. ruft jährlich am 7. Dezember zum 

bundesweiten „Tag des brandverletzten Kindes“
auf, um auf die Folgen von thermischen 

Verletzungen im Kindesalter, deren Behandlung, 
Unfallgefahren und Erste Hilfe 

aufmerksam zu machen.

JEDE SPENDE HILFT!
SozialBank

IBAN DE37 3702 0500 0008 4794 00
BIC BFSWDE33XXX


